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Statistiky, které se zbyvaiji vztahem mezi zdravotnimi obtizemi

a plsobenim chemickych latek na pracovisti, velmi presvédcive
prokazuiji, Ze nafizeni o chemickych latkach nedosahuji dostatecné
Urovné ochrany zdravi. Nasledky se vyskytly u tisic@ lidi. V Britanii

se kazdorocné objevi kozni onemocnéni vzniklé v dlsledku vliv{

na pracovisti asi u 27 000 lidi* a u 156 000 lidi se v disledku vlivu
pracovniho prostredi vyskytnou problémy s dychanim nebo plicemi2.
Roc¢né se mezi ostatni onemocnéni z povolani zahrnuje nejméné

1 500 — 2 500 pripad( astmatu? a odhadem 6 000 Umrti na rakovinu3.

PROBLEM

Chemické latky dostupné na trhu
nebyly nikdy systematicky testovany

a hodnoceny z hlediska bezpec¢nosti.
Ackoli pfesné nevime, nakolik
kazdodenni plisobeni chemickych latek
prispiva k nemocnosti celé populace,
vyzkumy zietelné naznacuji, ze
chemické latky mohou hrat vyznamnou
roli u nékterych alergickych reakci*>¢,
rakoviny’#, vrozenych vyvojovych
vad®®, mohou negativné ovliviovat
reprodukéni zdravi muz@, pocet
spermiit*213 a plodnost!*. Plsobeni
chemickych latek se také podili na
zvyseném vyskytu dalSich onemocnéni,
jako jsou endometridza'>', cukrovka’’,
obezita'®, neurodegenerativni choroby?®,
poruchy imunitniho systému® a poruchy
funkce mozku?'22,

Zda se, ze dospéli jsou relativné
odolni, ovéem u plodu mize jiz pfi
plsobeni velmi nizkych koncentraci
nékterych znecistujicich latek dochazet
k vyvojovym odchylkam a naslednym
onemocnénim nebo porucham funkci
organd, které se projevi az

v pozdéjsich fazich zivota?*2+2,
Plsobeni nékterych chemickych latek
tak mdZe zavazné omezit moznosti
budouci generace. Vyzkumy jiz
napriklad ukazuiji, ze vlivem plsobeni
béZnych koncentraci polychlorovanych
bifenyl& (PCBs) béhem nitrodélozniho
vyvoje doslo u tisich déti v Evropé

k naruseni vyvoje mozku?62728,

K zakazu téchto chemickych latek
doslo prilis pozdé, nez aby se dalo
zabranit takovym nasledkdm.

Stejné tak i zkuSenosti s azbestem

a chlorofluorouhlovodiky, které
zplsobuji Ubytek ozonu, alarmujicim
zplsobem dokazuji nutnost zkratit
dobu mezi vyzkumem prokazujicim
Skodlivost chemickych latek a
efektivnim nafizenim. V tomto pripadé
mdZe vyznamnou roli sehrat hlas
zdravotnickych profesi. Idedini by bylo,
pokud by se vzdy podafilo provést
odpovidajici testy a prijmout prislusna
opatreni jesté dfive, neZz by mohlo dojit
k pouZivani nebezpecnych chemickych
latek v Skodlivych situacich.

Epigenetika se nyni vyznamné
zaméruje na studium role, kterou hraje
plsobeni znedistujicich latek v ranych
fazich Zivota pfi zménach projevu a
funkce gend. Vysledkem mize byt
nejen zvyseni obavy z vystaveni
nékterym chemickym latkam, ale

i zasadni zména naseho chapani
dédicnosti jako takové.

REACH MOZE PROSPET
ZDRAVI

Nova legislativa EU o kontrole
chemickych latek, ktera vstoupila

v platnost v ¢ervnu 2007, dava
nadéji, Ze informacni vakuum kolem
nebezpecnych chemickych latek
skonci®. Nafizeni REACH (zkratka
znamena Registration, Evaluation,
Authorisation and Restriction of
Chemicals - registrace, hodnoceni,
povolovani a omezovani chemickych
latek) pozaduje shromazdéni
bezpecnostnich Gdajli o chemickych
latkach obchodovanych v mnozstvi
vétSim nez 1 tuna rocné s tim, ze

u chemickych latek obchodovanych ve



BRIEFING

vétSich mnoZstvich bude poZadovano
dbkladnéjsi testovani.

Jednim z pili¥& nafizeni REACH je
presun zodpovédnosti. V budoucnu
tak bude muset poskytovat Gdaje a
posuzovat své chemické latky samotny
chemicky prlmysl. Jejich vysledky pak
budou ovérovat kontroly regulacnich
Uradd.

Jednani o kone¢né podobé nafizeni
REACH bylo ovlivnéno intenzivnim
lobovanim predstaviteld chemického
pr@myslu, ktefi se obavali o své
naklady i o budouci globalni
konkurenceschopnost. Podafilo se
jim dosahnout zna¢ného zmirnéni
pozadavk{ na testovani toxicity.

Neni snadné najit idedIni rovnovahu
mezi naklady prdmyslu a naklady
spojenymi s nepfiznivymi ucinky na
zdravi nebo ekologickymi nasledky
nedostatecné pravni Upravy. Odhady
ve Velké Britanii vSak fikaji, ze aby

se REACH ,vyplatil”, muselo by

se rocné predejit osmnacti umrtim na
rakovinu®. V souvislosti s pfipravou
legislativnich opatfeni se velmi
intenzivné diskutuje o nakladech
pr@myslu, protoZe vztah mezi témito
naklady a planovanym nafizenim

je mnohem zjevnéjsi nez prinos

pro verejné zdravi, jez se vétsinou
projevi aZz za nékolik let. Velmi snadno
mdZeme naptiklad prokazat, Ze naklady
na kompenzace, které musi britsky
»National Health Service Trust” vyplatit
zaméstnanctim, u kterych se vyskytly
reakce na latex nebo glutaraldehyd,
vyrazné prevysuji naklady spojené

s nahrazenim predmét{ a latek
obsahujicich tyto chemické latky
bezpecnéjsimi alternativami®l. Jenom
naklady spojené s alergiemi byly pred
nékolika lety v Evropé odhadovany na
neuveéfitelnych 29 biliénd eur roc¢né
(okolo 19,5 biliénd britskych liber).

KTERE CI-!EMICKE LATKY
VZBUZUJI OBAVY?

Podle REACHe mohou nejhorsi
chemické latky podléhat omezenim
nebo tzv. povolovacim postuplim.
Pokud latka podléha povolovacimu

postupu, pak musi préimys| nejprve
ospravedInit jeji dalSi pouZivani a
poté ji bude moci pouzivat pouze

ke konkrétnim povolenym Gcel@m.
Povolovaci postup Ize uplatnit na

tzv. ,latky vzbuzujici velmi velké
obavy”, mezi které patfi latky (a)
karcinogenni, (b) mutagenni (c)
toxické pro reprodukci (souborné
oznacované CMRs), (d) persistentni,
bioakumulativni a toxické (PBTs),

(e) velmi persistentni a velmi
bioakumulativni (vPvBs) a (f) latky,
které vzbuzuiji stejné obavy (napfiklad
latky s vlastnostmi vyvolavajicimi
naruseni endokrinni ¢innosti) a

.pro které existuje védecky dlikaz

0 moznych vaznych ucincich...”.
Posledni citovana formulace vyvolala
rozsahlou debatu, protoze prokazovani
moznosti zavaznych Ucinkd se zda jako
prili$ vysoké bfemeno dikazu.

Persistentni a bioakumulativni latky

se povazuji za latky vzbuzujici velmi
znacné obavy, protoZe pokud se
prokaze jejich zavadnost, nelze jejich
plsobeni vzhledem k jejich persistenci
zastavit. Navic se tyto latky hromadi

v tukovych tkanich lidského téla, takze
se mohou prenaset z matky na dité
béhem nitrodélozniho vyvoje nebo pfi
kojeni.

Jeden z nejuzitenéjsich prvkd

narizeni REACH je vytvoreni seznamu
chemickych latek splnujicich kritéria
pro uplatnéni povolovaciho postupu
jesté pred formalnim ulozenim
povolovaciho postupu. Toto opatfeni

v nékterych pripadech jisté povede

k tomu, Ze priimys| dobrovolné nahradi
tyto chemické latky nezavadnymi
alternativami.

Povoleni konkrétni ,latky vzbuzuijici
velmi velké obavy” zavisi na urcitych
faktorech. Latky oznacené jako
PB(T) (perzistentni, bioakumulativni,
(toxické)), na které se vztahuje
povolovaci proces, Ize pouzit pouze
v pripadé, Ze socioekonomické
pfinosy pouzivani latky prevazuji
nad riziky a Ze neexistuje zadna
bezpecnéjsi alternativa. Nicméné

nékteré karcinogenni (C) a mutagenni
(M) latky, fada latek toxickych pro
reprodukci (R) a latky vzbuzujici stejné
obavy (napriklad latky s vlastnostmi
vyvolavajicimi naruseni endokrinni
¢innosti) mohou byt povoleny,

pokud pr@imysl prokaze, Ze rizika
predstavovana témito latkami jsou
pod dostateCnou kontrolou. V praxi by
to mélo znamenat, Ze jejich pdsobeni
bude velmi pfisné kontrolovano a
jejich koncentrace se bude pohybovat
hluboko pod prahovou trovni. Probiha
vSak rozsahla debata o moznych
nasledcich dlouhodobého plsobeni
malych davek a o tom, zda u nékterych
z téchto latek Ize viibec mluvit

o prahovych hladinach.

BohuZzel stanoveni rizik bude i nadale
zaloZeno na principu testovani
jednotlivych latek, ackoli vyzkumy
jasné prokazuiji, ze i€inky mnohych
chemickych latek a to zejména téch,
které maji stejné nebo synergické
mechanismy plsobeni, se mohou
scitat®. Napriklad pravdépodobnost
Gcinku latek, které poskozuji
membrany a ochranné bariéry, se
zvysuje pfi plsobeni jinych latek34.
To znamena, ze plsobeni dané
potencialné nebezpecné latky se sice
mdZe drZet pod prahovou Urovni,

ale pokud budou soucasné pisobit
velmi malé koncentrace vice takovych
latek v nasem prostredi, mohou
spolecné zplsobovat zdravotni obtize
u citlivych osob®%, Je tedy mozna
vyhodnéjsi nutit pr@imysl nahrazovat
tyto latky bezpec¢néjsimi alternativami,
pokud jsou k dispozici, nez spoléhat
na to, Ze kontrola udrZi pdsobeni
jednotlivé latky na koncentraci pod
Urovni zplsobujici zdravotni nasledky.
Pokracujici obavy spojené s timto
tématem vyUstily v pozadavek
obsazeny v nafizeni REACH, aby do
Sesti let doslo k prezkoumani Gcinnosti
opatreni v oblasti latek s vlastnostmi
vyvolavajicimi naruseni endokrinni
c¢innosti.

Rada védct jiz podepsala prohlagent,
ve kterém pozaduji okamzité prijeti
opatfeni omezujicich pdsobeni



nékterych chemickych latek, napriklad
téch, které napodobuji hormon
estrogen, nebo blokuji plisobeni
androgenu, a to i pres nedostatek
jasnych védeckych dikazG*. Staly
vybor evropskych lékafd (volny
preklad z angl. Standing Committee
of European Doctors - CPME)
zastupujici dva miliony Iékafd z celé
Evropy napsal Komisaf&im EU dopis,
ve kterém poZaduje ,nahrazeni
veskerych nebezpecnych chemickych
latek, pro které existuji bezpecnéjsi
alternativy”?. Narizeni REACH
pozaduje, aby vSechny zadosti

o povoleni obsahovaly analyzy
alternativ a plany nahrady, pokud

je vyhovuijici alternativa dostupna.
Otazkou ovsem zlstava, zda se
timto skutec¢né dosahne pouzivani
bezpecnéjsich alternativ, protoze
povoleni Ize ziskat i prokadzanim, ze je

riziko u dané jednotlivé latky adekvatné

kontrolovano.

JAK SE ZAPOJIT DO DEBATY

Neustéle se objevuji studie, které
upozorfiuji na nejrliznéjsi dasledky
plsobeni chemickych latek na

zdravi obyvatel, obzvlast’ pokud
dochazi k jejich plsobeni v kritickych
obdobich raného zivota. Odbornici

z oblasti zdravotnictvi maji k dispozici
nové moznosti ziskavani poznatk{

0 moznych ucincich chemickych latek
na zdravi a nové moznosti zapojeni se
do diskuse o zavedeni nafizeni REACH
do praxe. Pro vice informaci k tomuto
tématu doporucujeme navstivit
webové stranky nékolika organizaci:
internetové stranky organizace Health
and Environment Alliance se sidlem

v Bruselu (http://www.env-health.org/),

organizace Collaborative on Health
and the Environment se sidlem v USA
(http://www.healthandenvironment.org)
a internetové stranky

Environmental Health News
(www.EnvironmentalHealthNews.org).

Pokud mate zajem kontaktovat
autorku tohoto ¢lanku a vyZadat si
vice informaci, piSte Gwynne Lyons na
adresu CHEM Trust, PO Box 56842,
London N21 1YH, United Kingdom.
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Vydani z listopadu 2007. Tento ¢lanek byl pfipraven v ramci projektu Chemicals Health Monitor

Chemicals Health Monitor si klade za cil pracovat na zlepseni vefejného zdravi zajisténim co nejrychlejsiho praktického
uplatnéni klicovych védeckych diikaz o vztazich mezi chemickymi latkami a zdravotnimi obtizemi. Strategie projektu
zahrnuje podporu dialogu, sdileni perspektiv a prosazovani intenzivnéjsi spoluprace mezi tvdrci praktické politiky a
narodnimi vliaddami na jedné strané a védci, lékari a zdravotniky, skupinami pacientd, ekologickymi organizacemi a verejnosti

:‘:m:ALS na strané druhé. SnaZime se uvést do popredi zavazné védecké argumenty na podporu zvyseni kontroly nad nékterymi
MONITOR chemickymi latkami. Rovnéz podporujeme politické kroky EU, které sméfuji ke zvySeni prevence a zapojeni verejnosti

pfi zavadéni nafizeni REACH a nahrazovani nebezpecnych chemickych latek. Projekt iniciovala v bfeznu 2007 organizace
Health and Environment Alliance (http://www.env-health.org/) ve spolupraci s dalsimi partnerskymi organizacemi z celé
Evropy. http://www.chemicalshealthmonitor.org

Health & Environment Alliance dékuje za finanéni podporu nadacim Sigrid Rausing Trust a Marisla Foundation a dale Evropské komisi —
Generalnimu Feditelstvi pro Zivotni prostfedi (angl. European Commission - DG Environment). Nazory obsazené v tomto ¢lanku nevyjadruji
oficialni stanoviska nadaci ani instituci Evropské unie.




