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NO AR QUE RESPIRAMOS E NA 
ÁGUA QUE BEBEMOSPRODUTOS DE CONSUMO PARQUES E RECREIOS ESCOLARES

FRUTAS E LEGUMES MOBILIÁRIO E TÊXTEIS 

Os grupos vulneráveis, tal como as crianças e as mulheres grávidas, estão especialmente em risco.

Puberdade 
precoce

Diabetes e 
obesidade

Hiperatividade
/ADHD

Atraso no 
desenvolvimento cognitivo 

e nas capacidades de 
aprendizagem

Infertilidade e 
problemas de 

saúde reprodutiva

Vários tipos 
de cancro

Os impactos para a saúde incluem:

Problemas 
da tiróide

MATERIAIS EM CONTACTO COM 
OS ALIMENTOS

A UE deve proteger a saúde das pessoas e o 
ambiente contra os desreguladores endócrinos (EDCs)

EDCs são substâncias químicas nocivas que se encontram em todo o lado na nossa vida quotidiana

A campanha EDC-Free 
Europe apela a que a 
UE e os governos 
nacionais reforcem as 
leis europeias

Implementar sem mais demora a 
Estratégia para a Sustentabilidade dos 
Produtos Químicos.

Eliminar gradualmente os desreguladores 
endócrinos conhecidos e suspeitos em 
todos os produtos de consumo, incluindo 
vestuário, embalagens de alimentos e 
cosméticos.

Eliminar os desreguladores endócrinos nos 
nossos alimentos, na água e no ar. Cumprir 
os objetivos de 2030 para um ambiente 
sem substâncias tóxicas.

www.edc-free-europe.org


